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1. Vínculo salud-economía

Salud Economía

Innovación
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2. Transiciones en las condiciones de salud
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Esperanza de vida Tasa de fecundidad

* Tasa de fecundidad: Hijos por mujer.

Fuentes: Esperanza de vida - Consejo Nacional de Población (CONAPO). Proyecciones de población 2010-2050 y 

Retroproyecciones 1990-2009; OECD at Glance, 2014

Tasa de fecundidad – Gapminder, wealth and health of nations www.gapminder.org y las cifras de 2014/2015 

son proyecciones realizadas por el Consejo Nacional de Población (CONAPO).

Esperanza de vida al nacer y tasa de fecundidad*, México, 1960-2014

74.7

2.2

6.8

57.5

http://www.gapminder.org/
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2. Transiciones en las condiciones de salud

Distribución de la población por grupo de sexo y edad, México, 1990 y 2013

Fuente: CONAPO.

Nacional (miles de personas), 2013
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Nacional (miles de personas), 1990
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25 a 29
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2. Transiciones en las condiciones de salud

Distribución de AVISA* por grandes grupos de causas, México, 1990 y 2013

* AVISA: Años de vida ajustados por discapacidad.

Fuente: Institute of Health Metrics and Evaluation. 

Disponible en: http://www.healthdata.org/results/data-visualizations

http://models.ihme.washington.edu/gbd-compare/ Resultados Preliminares

12%

25%

63%

11%

12%

77%

1990 2013

LesionesEnfermedades transmisibles y 

de la nutrición y reproducción

Enfermedades crónicas 

no transmisibles

http://www.healthdata.org/results/data-visualizations
http://models.ihme.washington.edu/gbd-compare/ResultadosPreliminares
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2. Transiciones en las condiciones de salud

Composición de los AVISA por años perdidos por muerte prematura y 

años vividos con discapacidad, México, 1990 y 2013

Fuente: Institute of Health Metrics and Evaluation. 

Disponible en: http://www.healthdata.org/results/data-visualizations

http://models.ihme.washington.edu/gbd-compare/ Resultados Preliminares

28%

72%

40%

60%

1990 2013

Años vividos con discapacidadAños perdidos por muerte prematura

http://www.healthdata.org/results/data-visualizations
http://models.ihme.washington.edu/gbd-compare/ResultadosPreliminares
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3. Retos para generar más salud

* La esperanza de vida al nacer en México es de 74.7 años en 2014. 

Fuente: OECD.Stat. 
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Año

Frontera México

Noruega 

(1960)

Suecia 

(1969)

Islandia 

(1975)

Japón 

(1987)

Suiza 

(2011)

Japón 

(2012)

Alcanzar la frontera en la esperanza de vida al nacer

73.8

57.5

83.2

74.7*

16.3 años

9.8 años

13.9 años

8.4 años

7.9 años
8.5 años
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3. Retos para generar más salud

Reducir la dispersión en las condiciones de salud entre poblaciones

Fuente: Dirección General de Información en Salud. Cubos dinámicos de las proyecciones del Consejo 

Nacional de Población. Disponible en http://pda.salud.gob.mx/cubos/cconapo_indi2010.html

Esperanza de vida al nacer 

(años), 2013

> 75.24

74.83 – 75.23

74.3 – 74.83

< 74.29
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40%

60%

3. Retos para generar más salud

Composición de AVISA

México, 2013

Causa de discapacidad* %

1. Mentales y trastornos de conducta 23.0

2. Trastornos musculo-esqueléticos 21.8

3. Otras no transmisibles 14.2

4. Diabetes/ Urológicas/Sangre/Endócrinas 11.9

5. Trastornos neurológicos 7.7

6. Diarrea/infecciones respiratorias bajas/otras infecciones 3.3

7. Tropicales desatendidas y paludismo 3.0

8. Enfermedades respiratorias crónicas 2.9

9. Cardio y enfermedades del aparato circulatorio 2.6

Composición de AVISA

Promedio países OCDE, 2010

60%

40%

Fuente: Institute of Health Metrics and Evaluation. 

http://www.healthdata.org/results/data-visualizations

http://models.ihme.washington.edu/gbd- compare/ Resultados 

Preliminares

Años vividos con discapacidad

Años perdidos por muerte prematura

Abordar el creciente problema de la discapacidad

* Distribución porcentual calculada con información para el año 2010. 

La participación de los años vividos con discapacidad en al total de AVISA 

fue 38% en 2010.

Causa de discapacidad %

1. Mentales y trastornos de conducta 30.3

2. Trastornos musculo-esqueléticos 25.9

3. Otras no transmisibles 9.1

4. Diabetes / Urológicas / Sangre / endócrinas 6.7

5. Trastornos neurológicos 5.9

6. Enfermedades respiratorias crónicas 5.5

7. Lesiones no intencionales 4.6

8. Cardio y enfermedades del aparato circulatorio 3.0

http://www.healthdata.org/results/data-visualizations
http://models.ihme.washington.edu/gbd-compare/ResultadosPreliminares
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4. ¿Cómo enfocar mejor la innovación?

Contribución de factores de riesgo a la carga de la enfermedad, 

México, 2010

Fuente: IHME. Global burden of diseases, injuries and risk factors study 2010.

Índice de masa corporal alto

Glucosa en plasma en ayunas alto

Riesgos alimentarios

Ingestión de alcohol

Presión arterial alta 

Tabaquismo

Falta de actividad física

Colesterol total alto

Contaminación ambiental

Riesgos de trabajo

Abuso de substancias

Contaminación del aire en el hogar

Lactancia materna insuficiente

Deficiencia de hierro

Intoxicación por plomo

Guerra y desastres

Lesiones intencionales

Accidentes

Accidentes de tránsito

Otras enfs. no transmisibles

Enfs. sist. musculoesquelético

Diabetes y otras metabólicas

Desórdenes mentales

Enfermedades neurológicas

Enfs. del sistema digestivo

Cirrosis

Enfermedad respiratoria crónica

Enfermedades cardiovasculares

Cáncer

Otras enfs. transmisibles

Deficiencias nutricionales

Enfermedades neonatales

Enfermedades maternas

Malaria y otras enfs. tropicales

Enfermedad diarreica

Sida y tuberculosis

% de años de vida ajustados por discapacidad por factores de riesgo
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4. ¿Cómo enfocar mejor la innovación?

En suma, la innovación en el sector salud debe 

enfocarse a:

1. Ayudar a que los mexicanos no solo vivan 

más años, sino más años sin discapacidad

2. Mejorar el alcance y la efectividad de la 

prevención y promoción de la salud

3. Atender la agenda del rezago para cerrar 

brechas en salud


